
 

DNSP 2 DANSEUR 

PNSD ROSELLA HIGHTOWER 
   SEMESTRE 3 ECTS  H/S3 SEMESTRE 4 ECTS  H/S4 

      

UE1 Exercer son 
art de danseur 
ou danseuse 

Cours de pas de deux 1 25 Cours de pas de deux 1 25 

Cours répertoire (Cla/Ctp) 2 60 Cours répertoire (Cla/Ctp) 2 60 

Sessions de travail 
Reprise de ballets 

2,5 60 
Sessions de travail 
Reprise de ballets 

2 60 

Interprétation scénique 1 20 Interprétation scénique 1 20 

Cours de 
composition/Improvisation  

2 30 
Cours de 

composition/Improvisation 
2 40 

Travaux personnels 
encadrés 

1 20 
Travaux personnels 

encadrés 
1 20 

Sessions de Travail pour 
créations  

1.5 20 
Sessions de Travail pour 

créations  
2 40 

      
Stage en milieu 
professionnel 

3 90 

  Total ECTS  9.5 235 Total ECTS  14 355 

UE 2     

UE2 Entretenir 
et développer 
ses capacités 
artistiques et 
ses qualités 
d’interprète 

Classes de Danse 
(Classique et 

Contemporain) 
11 275 

Classes de Danse 
(Classique et 

Contemporain) 
9 225 

Santé du Danseur/ 
Pratiques somatiques 

2 50       

Culture Chorégraphique 
et analyse d’œuvres 
(Mutualisé Université 

Toulon) 

1 30 
Culture Chorégraphique 

et analyse d’œuvres 
1 30 

Nouvelles Technologies 

1 30 

Nouvelles Technologies 

1 30 

(Mutualisé Université Toulon) (Mutualisé Université Toulon) 

Culture des 
ARTS/REACO 

1 30 
Culture des 

ARTS/REACO 
1 35 

(Mutualisé Université Toulon)     (Mutualisé Université Toulon)     

Total ECTS  15 415 Total ECTS  12 320 

UE 3     

UE3 Elargir et 
valoriser son 

champ de 
connaissances 
et compétences 
professionnelles 

Initiation autres pratiques 
du spectacle vivant 

2 25 
Initiation autres pratiques 

du spectacle vivant 
1 15 

Initiation techniques 
temps réel/Mapping 

1 18 
Initiation techniques 
temps réel/Mapping 

1 

20 

  (Mutualisé Université Toulon)         

  Total ECTS  3 43 Total ECTS 2 35 

      

UE4 Construire 
son parcours 
professionnel 

Construire son parcours 
pro (communication 
numérique, droit,) 

1 30 
Construire son parcours 

pro (communication 
numérique, droit,) 

1 30 

Environnement du métier 
de Danseur  

1 15 
Environnement du métier 

de Danseur 
1 15 

Total ECTS  2 45 Total ECTS  2 45 

TOTAL   Semestre 3 30 738 Semestre 4 30 755 
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DNSP 3 DANSEUR 

PNSD ROSELLA HIGHTOWER 
   SEMESTRE 5 ECTS  H/S5 SEMESTRE 6 ECTS  H/S6 

      

UE1 Exercer son 
art de danseur 
ou danseuse 

Cours de pas de 
deux 

1,5 33 
Cours de pas de 

deux 
1,5 33 

Cours répertoire 
(Cla/Ctp) 

2,5 55 
Cours répertoire 

(Cla/Ctp) 
2,5 55 

Ateliers 
d'improvisation et 
de composition  

2 44 
Ateliers 

d'improvisation et 
de composition  

2 44 

Sessions de 
travail Reprise de 

ballets 
6 264 

Sessions de 
travail Reprise de 

ballets 
5 264 

Sessions de 
Travail pour 

créations  
3 66 

Sessions de 
Travail pour 

créations  
2 66 

Interprétation 
scénique 

2 20 
Interprétation 

scénique 
1 20 

      
Stage en milieu 
professionnel 

4 70 

Total ECTS  17 482 Total ECTS  18 552 

UE 2     

UE2 Entretenir 
et développer 
ses capacités 
artistiques et 
ses qualités 
d’interprète 

Classes de 
Danse 

(Classique et 
Contemporain) 

6 300 

Classes de 
Danse 

(Classique et 
Contemporain) 

4 250 

Santé du 
Danseur/ 
Pratiques 

somatiques 

1 10       

Total ECTS  6 324,5 Total ECTS  4 364,5 

UE 3     

UE3 Elargir et 
valoriser son 

champ de 
connaissances 
et compétences 
professionnelles 

Spect vivant et 
tech de temps 

réel 2 17,5 

Spect vivant et 
tech de temps 

réel 2 17,5 

(Mutualisé 
Université Toulon) 

(Mutualisé 
Université Toulon) 

      
Arts numérioque 
et chorégraphie 

2 20 

      (Mutualisé 
Université Toulon) 

      Mémoire de fin 
d'étude 

3 30 

Total ECTS  2 17,5 Total ECTS 7 67,5 

      

UE4 Construire 
son parcours 
professionnel 

Construire son 
parcours pro 
(médiation, 
éducation 

artistique et 
culturelle) 

2 25 
Construire son 
parcours pro  

1 10 

Environnement 
du métier de 

Danseur  
1 15       

Anglais 2 40       

Total ECTS  5 80 Total ECTS  1 10 

TOTAL   Semestre 5 30 894,5 Semestre 6 30 996,5 

 


